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熱心、高揚。

強い興味。

計画、実行すること
に優れている。（年齢
のわりに）反応が速
い。

計画、実行、スポー

トーン
スケール 4.0 ほとんど事故に遭わ

ない。心因性の病気
を持たない。細菌に
対してほぼ完全な免
疫がある。

一般の感染症に対す

セックスに対する関
心は高いが、しばし
ば創造的な思考に昇
華される。 

子供に対する強い
関心。

異性に対する高い

高い自己統制力。環
境に対して積極的。
人々をコントロール
することを嫌う。高
度な思考力、よく変
化する感情。

理性的に思考する。 

高い価値がある。見
かけの価値が実際の
ものとなる。創造的
かつ建設的。

社会にとって十分な

理性に基づいたエ
シックス。非常に高い
エシックスのレベル。

グループのエシック

真実についての
高度な概念。

正直。

高い勇気のレベル。

それほど高くない危

力強く、巧みに、素
早く、完全に意見や
考えをやり取りする。

しっかりとした意見

セータなコムを伝え、
それに貢献する。
エンセータなライン
を断ち切る。

セータなコムを伝える。

自分の現実性を拡張
させるために異なる
視点を探し求める。
現実性を変える。

他者の現実性を理解

すべてのダイナミッ
クに対する本来の
責任感。

責任を引き受けて遂

優れた創造的持続力。

建設的な目標に向か

高度な識別能力。
すべてのコム（クリ
アーの受ける教育に
よって変わる）をよ
く理解する。

言葉をよく把握する。 創造的な理性と活力

薬物を使わなければ
催眠状態にすること
は不可能。

依然として催眠のエ

人生は快楽に満ち
溢れている。

ほとんど常に愉快な

素晴らしい。

とても良い。

多くの人にとても
好かれている。

とても好かれている。

素晴らしい状態。

良い状態。

とてもよく理解され
ている。

よく理解されている。

非常に高い。

かなり高い。

非常に高い。
かなり長生きする。

かなり高い。

4.0 トーン
スケール

理性に裏付けられた
創造的な熱意と活力
によって支援を得る。
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穏やかな興味。

ツをうまく行う。

まずまずの量の活動、

3.5
る大きな抵抗力があ
る。風邪をひかない。

感染症および病気に

関心。貞操。

子供に対する愛情。

子供をつくることに

良いコントロール。
所有権を引き受ける。
自由な感情。自由主
義的。

肉体的な機能をコン

価値がある。自己と
他者のために環境を
調整する。

見かけの価値が実際

スに留意するが、理
性の要求に従って
それを洗練する。

教えられたエシック 真実を断言すること

険性に対して勇気を
示す。

危険性が低い場合、

や考えについて話す。

しっかりとした意見
や考えを受け取り、
それを考察する。

限られた数の個人的

エンセータなコムに
憤り、やり返す。

コムを伝える。保守

して評価する能力お
よび視点を変える能
力。同意することが
できる。

異なった現実性が正

行することができる。

いい加減なやり方で

う高い持続力。

障害が大き過ぎなけ

優れたユーモアの
センス。

言葉の意味をよく識

によって支援を得る。

現実的な理由と社会

ングラムを持ってい
ない限り、トランス状
態にするのは困難。

催眠状態になり得る

人生を送る。

時々、快楽を経験 良い。 ほとんどの人々から まずまず良い。 通常は理解される。 高い。 高い。
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サディズム、異
行為。
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して
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目的のために子供を
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つくろうとする
可能性はある。

に関する不安。
をつくろうとし 自己
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自殺
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ール
する。理性
思考する。自由
情はまだ抑制さ
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認める。民主主
。

価値
やいくらかの思
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。
さんの所有権を
ない。
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。傷付けるため
配権を望む。

や環境を破壊す
それに失敗する

価値

偽善
魔者
自分自身を破壊
可能性がある。
シズム的。

や感情はコント
ルしていないが、

活動
他者
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る。共産主義的。

隠れ
見か
回る

社会
の可
るだけ。
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く注

深刻
貢献
。 他者
必要
まずまずの
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なし
の援助と努力を
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偽
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な臆病。

邪悪

主に
つい
貸す

ほん
を常
がない。
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	性交不能、 不安、子 供をつくろうとする 可能性はある。
	子供に関する不安。
	子供をつくろうとし ない。


	6
	5
	環境を統制 する能力
	高い自己統制力。環 境に対して積極的。 人々をコントロール することを嫌う。高 度な思考力、よく変 化する感情。
	理性的に思考する。 良いコントロール。 所有権を引き受ける。 自由な感情。自由主 義的。
	肉体的な機能をコン トロールする。理性 的に思考する。自由 な感情はまだ抑制さ れている。 他者の権 利を認める。民主主 義的。
	機能やいくらかの思 考力をコントロール する。 たくさんの所有権を 望まない。
	自己、他者、環境に 対して敵対的かつ破 壊的。傷付けるため に支配権を望む。
	他者や環境を破壊す る。それに失敗する と、自分自身を破壊 する可能性がある。 ファシズム的。
	理性や感情はコント ロールしていないが、 器官はコントロール しているように見え る。他者をコントロー ルするために陰険な 手段（特に催眠術）を 用いる。共産主義的。

	自己の機能をほんの わずかにコントロー ルするだけ。
	自己、他者、周囲を 全く統制しない。 自殺。

	社会にとっ ての見かけ の価値と比較し た実際の価値
	高い価値がある。見 かけの価値が実際の ものとなる。創造的 かつ建設的。
	社会にとって十分な 価値がある。自己と 他者のために環境を 調整する。
	見かけの価値が実際 の価値。まずまずの 価値。
	建設的な活動を行う ことができるが、そ れが大規模であるこ とはまれ。わずかな 価値。「うまく順応し ている。」
	危険。他者を傷付け る可能性が見かけの 価値を上回る。
	偽善的。かなりの邪 魔者。潜在的な殺人 者。表向きの意図が 善であっても、破壊 をもたらす。
	活動的な邪魔者。 他者をかく乱する。 隠れた邪悪な意図が 見かけ上の価値を上 回る。
	社会の邪魔者。自殺 の可能性。他者に全 く注意を払わない。
	深刻な邪魔者。全く 貢献することなく、 他者の援助と努力を 必要とする。


	7
	エシックス のレベル
	理性に基づいたエ シックス。非常に高い エシックスのレベル。
	グループのエシック スに留意するが、理 性の要求に従って それを洗練する。
	教えられたエシック スに、できる限り正 直に従う。道徳的。
	エシックスを偽善的 に扱う。特に正直で も不正直でもない。
	ここから下は権威主 義的。必要が生じた 場合、慢性的かつあ からさまに不正直。
	ここから下は犯罪 者。不道徳。積極的 に不正直。あらゆる エシックスに対して 破壊的。
	性犯罪者。破壊的な エシックス。理由の ない詐欺的な不正直 さ。見せかけの倫理 的活動がエシックス の悪用を覆い隠す。
	存在していない。考 えていない。誰にで も従う。
	なし。


	8
	真実の扱い
	真実についての 高度な概念。
	正直。
	真実を断言すること に関して慎重。社交 上の嘘をつく。
	偽善的。事実に対し て不注意。
	敵対心に釣り合わせ るために真実をねじ 曲げる。
	露骨かつ破壊的な嘘 をつく。
	巧妙かつ邪悪に真実 を歪曲する。嘘をつ いていることを狡猾 に隠す。
	ある事実の現実性に 対する概念を持たず に、その事実を詳し く述べる。
	反応がない。


	9
	勇気の レベル
	高い勇気のレベル。
	それほど高くない危 険性に対して勇気を 示す。
	危険性が低い場合、 控えめに勇気を示す。
	勇敢でも臆病でもな い。危険を無視する。
	危険に対して反応的 かつ無謀な攻撃を仕 掛ける。
	無謀な勇敢さ、通常、 自己を傷付ける。
	時折、ひそかな行動 を取るが、それ以外 においては臆病。
	完全な臆病。
	反応がない。


	10
	会話:話す 会話:聞く
	力強く、巧みに、素 早く、完全に意見や 考えをやり取りする。
	しっかりとした意見 や考えについて話す。
	しっかりとした意見 や考えを受け取り、 それを考察する。
	限られた数の個人的 な考えをためらいが ちに表現する。
	考えや意見が慎重に 述べられた場合、 それを受け取る。
	表面的で要点のない 会話。
	普通の事柄にしか耳 を貸さない。
	脅すように話す。 他者を否定する。
	脅しに耳を貸す。 セータな話をあから さまにばかにする。
	死、破壊、憎しみに ついてだけ話す。
	死や破壊についてだ け耳を貸す。セータ なラインを破壊する。
	表面的にセータな話 をするが、意図は 邪悪。
	主に陰謀、噂、嘘に ついてわずかに耳を 貸す。
	ほんのわずかなこと を常に無気力の トーンで話す。
	主に無気力や哀れみ についてわずかに耳 を貸す。
	話さない。
	聞かない。


	11
	中継点を 務める際の 書面または 口頭のコムの 扱い方
	セータなコムを伝え、 それに貢献する。 エンセータなライン を断ち切る。
	セータなコムを伝える。 エンセータなコムに 憤り、やり返す。
	コムを伝える。保守 的。穏やかな建設お よび創造に向かう傾 向がある。
	より高いまたはより 低いトーンのコムを 中継しない。緊急性 を減じる。
	敵対的または脅迫的 なコムを扱う。 セータなコムはわず かしか通さない。
	もともとの内容にか かわらず、コムを エンセータに歪める。
	セータなコムを止め る。エンセータを歪 めて伝える。
	悪意のあるコムだけ を中継する。
	コム.ラインを断つ。 中継しようとしない。
	ほとんどコムに注意 を払わない。中継し ない。
	中継しない。コムに 気付かない。


	12
	現実性 （同意）
	自分の現実性を拡張 させるために異なる 視点を探し求める。 現実性を変える。
	他者の現実性を理解 して評価する能力お よび視点を変える能 力。同意することが できる。
	異なった現実性が正 当である可能性に気 付いている。保守的 な同意。
	ふたつの現実性を調 和させようとしない。 現実性の矛盾に対し て無関心。同意また は不同意することに 注意を払わない。
	口に出して疑う。 自分の現実性を守る。 他者を否定する。 同意しない。
	対立する現実性を破 壊する。「お前は間 違っている。」 他者の 現実性に同意しない。
	自分の現実性を疑う。 不確か。対立する 現実性を疑う。
	自分の現実性を恥じ、 心配し、ひどく疑う。 自分に押し付けられ た他者の現実性を簡 単に受け入れる。
	対立する現実性から 完全に引き下がる。 現実性がない。


	13
	責任を 処理する 能力
	すべてのダイナミッ クに対する本来の 責任感。
	責任を引き受けて遂 行することができる。
	いい加減なやり方で 責任を処理する。
	あまりにも不注意。 信用できない。
	自分の目的を推進す るために責任を利用 する。
	破壊するために 責任を引き受ける。
	無能、気まぐれ、 無責任。
	なし。
	なし。


	14
	一定の 針路に 沿った持続力
	優れた創造的持続力。
	建設的な目標に向か う高い持続力。
	障害が大き過ぎなけ れば、まずまずの 持続力。
	怠慢、集中力不足。
	敵の破壊に向かう持 続力。 ここから下には建設 的な持続力はない。
	破壊的な持続が力強 く始まり、すぐに弱 まる。
	あらゆる針路に関し て優柔不断。非常に 散漫な集中力。 気まぐれ。
	自己破壊に向かう散 発的な持続力。
	なし。


	15
	言葉を 文字通りに 受け取る 度合い
	高度な識別能力。 すべてのコム（クリ アーの受ける教育に よって変わる）をよ く理解する。
	言葉をよく把握する。 優れたユーモアの センス。
	言葉の意味をよく識 別する。
	文字通りであろうと なかろうと、わずか しか受け取らない。 ユーモアを文字通り 受け取る傾向がある。
	トーン2.0の言葉を 文字通りに受け取る。
	警戒すべき言葉を文 字通りに受け取る。 残忍なユーモアの センス。
	どんな言葉も受け取 らない。こじつけの ユーモアでそれを回 避するが、すべてを 文字通りに受け取る 傾向がある。
	同じトーンのあらゆ る意見を文字通りに 受け取る。
	完全に文字通りに受 け取る。


	16
	他者に 対処する ために用いる 方法
	理性に裏付けられた 創造的な熱意と活力 によって支援を得る。
	創造的な理性と活力 によって支援を得る。
	現実的な理由と社会 的な徳によって支援 を得る。
	他者からの支援に 注意を払わない。
	要望に従うことを要 求するために小言を 言い、あからさまに 批判する。
	他者を支配するた めに、脅し、恐怖を 抱かせる嘘、罰を用 いる。
	利用できるレベルに なるまで他者を無力 化する。ずるい邪悪 な手段。催眠術、噂。 ひそかにコントロー ルを試みる。
	コントロールするた めに他者をかく乱す る。哀れみを得るた めに泣く。同情を得 るためにひどい嘘を つく。
	他者が自分のことを 危険ではないと判断 して離れていくよう に死を装う。


	17
	催眠の レベル
	薬物を使わなければ 催眠状態にすること は不可能。
	依然として催眠のエ ングラムを持ってい ない限り、トランス状 態にするのは困難。
	催眠状態になり得る が、目覚めている時 は機敏。
	催眠状態にすること は可能だが、通常は 機敏。
	いくらか否定するが、 催眠状態になり得る。
	言われたことを激し く否定するが、それ を受け入れる。
	常に軽い催眠状態だ が、否定する。
	かなりの催眠状態。 どんな言葉も「有効 な暗示」になり得る。
	「目覚めている」時も 催眠状態の時と同じ。

	現時点の 快楽を 経験する能力
	人生は快楽に満ち 溢れている。
	ほとんど常に愉快な 人生を送る。
	時々、快楽を経験 する。
	快楽の瞬間を経験す る。度合いは低い。
	時々、特別な瞬間に いくらかの快楽を経 験する。
	いかなる快楽もめっ たに経験することは ない。
	ほとんどの陽気さは 見せかけ。本当の快 楽は得られない。
	なし。
	なし。


	19
	18
	友だちと しての あなたの価値
	素晴らしい。
	とても良い。
	良い。
	まずまず。
	乏しい。
	明らかな負担。
	危険な負担。
	非常に大きな負担。
	完全な負担。


	20
	他の人々 に好かれ る度合い
	多くの人にとても 好かれている。
	とても好かれている。
	ほとんどの人々から 尊敬されている。
	わずかな人に 好かれる。
	めったに好かれない。
	ほとんどの人々に公 然と嫌われる。
	通常、軽蔑される。
	好かれない。いくら かの人から哀れみを かけられるだけ。
	考慮されない。


	21
	あなたの 所有物の 状態
	素晴らしい状態。
	良い状態。
	まずまず良い。
	いくらか管理されて いない。
	ほとんど管理されて いない。
	頻繁に壊れる。ひど い手入れ。
	ひどい。ひどい状態。
	通常、かなりひどい 状態。
	所有物を認識しない。


	22
	あなたが 理解され ている度合い
	とてもよく理解され ている。
	よく理解されている。
	通常は理解される。
	時々、誤解される。
	頻繁に誤解される。
	常に誤解される。
	本当に理解されるこ とはない。
	全く理解されない。
	無視される。


	23
	成功の 可能性
	非常に高い。
	かなり高い。
	高い。
	まずまず。
	低い。
	通常、失敗する。
	ほとんどいつも 失敗する。
	純然たる失敗。
	全く努力しない。 完全な失敗。


	24
	生存の 可能性
	非常に高い。 かなり長生きする。
	かなり高い。
	高い。
	まずまず。
	低い。
	早い時期に死ぬ。
	短命。
	間もなく死ぬ。
	死にかけている。

	4.0
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